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Oefenen, zodat patiént in leven blijt

.

N

Saat dit slachtoffer het halen? Acht jonge arts-assistenten hebben de afgelopen drie dagen in het St. Elisabeth Ziekenhuis een training gehad voor het
verk op de Spoedeisende Eerste Hulp. Dit Lotus-slachtoffer had het Spaans benauwd na een ongeval.

joor Hans Rube

TILBURG - Een eenzijdig ongeval,
heet het waarbij deze patiént zijn
borstkas heeft verbrijzeld. Op ster-
ven na dood, zo lijkt het. Geen
adem, in shock.

,2Hoor ik wat?” vragen de arts-as-
sistenten die met acht man sterk
in het oefenlokaal bijeen zijn.

De patiént houdt zich dood, maar
heeft daar dan ook lang op geoe-
fend.

Acht Brabantse ziekenhuizen trai-
nen komend jaar gezamenlijk hun

arts-assistenten van de Spoedeisen-
de Eerste Hulp.

»Ze hebben allemaal een zesjarige
opleiding tot arts achter de rug,
waarin ze alle aspecten van zorg al
achter de rug hebben. Maar daarin
zit niet de gebundelde kennis voor
de arts op de eerste hulp”, zegt
woordvoerder Wim Pleunis van
het St. Elisabeth Ziekenhuis.

Het Tilburg ziekenhuis is de eerste
die de driedaagse cursus verzorgt.
Die gaat daarna rouleren over de
acht deelnemende ziekenhuizen.
Amphia Breda, Mdxima Eindho-

ven, TweeSteden Tilburg, Lievens-
berg in Bergen op Zoom, Bernho-
ven in Oss/Veghel, St. Anna in
Geldrop en het Franciscuszieken-
huis in Roosendaal gaan het de
rest van het jaar samen doen met
het Elisabeth. ,,De hoop bestaat
dat de andere vier Brabantse zie-

kenhuizen ook nog aan zullen slui-

ten”, zegt Pleunis.

De training wordt verzorgd door
ervaren specialisten uit de zieken-
huizen zelf.

Het achttal jonge artsen heeft de
afgelopen dagen mogen oefenen
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op poppen en ‘echte’ zogeheten
Lotus-slachtoffers, die de pratij}
van alledag naspelen.
Arts-assistenten op een SEH ko
men vaak als eerste in contact r
patiénten met acute problemen
Zij beschikken echter vaak ook
over de minste ervaring van all
zorgverleners ter plaatse.

In de afgelopen drie dagen zijn
cursisten nu ‘bijgespijkerd’. ,Ze
hebben aan het einde van de tr
ning allemaal een examen moe
afleggen. Daar is iedereen glans
voor geslaagd.”




